MARI MARK

Jaanuaris ja martsis 2014 leidis Zugis aset eesti leiva
tegemise kursus, mida juhendas Vérumaalt parit Mari
Mark.

Mari elab Sveitsis alates 2011 aasta algusest ning
umbes samast hetkest algas ka tema igatsus eesti
leiva jarele. Kursust avades Utles Mari, et ,kui sulle
ohtul ikka kolm silmapaari otsa vaatavad ja diget
leiba kisivad, siis mingil hetkel oli vaja lihtsalt hakata
proovima seda ise teha“.

Alguses oli toiduainete leidmine kohalikul turul
keeruline, seda nii keele tottu, aga kindlasti ka selle
tottu, et paljusid toiduaineid samasugusel kujul nagu
Eestis, siin Uldse ei eksisteerigi. Mdned kuud pidas
Mari leiva-detektiivi ametit ning reisid Saksamaale
aitasid vajalikud ained kokku saada. Igal Eesti reisil
haris ta end leivaspetsialistide juures lisaks ning
sellest ajast on Mari pere laual see OIGE leib. Leiba
teeb ta nii tihedalt, et seda jagub lauale iga paev.

Eestis olles todtas Mari matemaatika Opetajana
Léuna-Eestis, hillem Tallinnas  Riigikontrollis
audiitorina. Sveitsis elab Mari Zugi lahedal koos
eestlasest abikaasa Sveni ja kahe toreda pojaga,
aidates  aktiivselt kaasa SES-i tegevusele.
Leivakursus on Uks vaga tanuvaarne ettevotmine
Mari poolt, sest lisaks kokakunsti 6ppimisele kohtub
omavahel meeldivas suuruses grupp eestlasi ning
vahetatud saavad mitmed muudki kogemused.

Jaanuari ja martsi kuu kursustel koolitas Mari kokku
tle 20 huvilise. Parast kursust on Mari toetanud
osalejaid kasulike nippidega ning on ndus neid ka siin
jagama. Samuti sooviti, et leivaretseptid oleksid netis
olemas, et olenemata reisist, oleks vdéimalik vajalik
info kiirelt hankida. Mari nduanded leivateoks

Tanud Marile ning leivaldhnaliste kohtumisteni!

/M. Loertscher, 22. martsil 2014, Zugis/



